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ISTITUTO STATALE DI ISTRUZIOMNE SUPERIORE - "WALDARMNC"-5, GIOWANMNI WALDARMNO
Prot. 0001398 del 23/01/2025
W (Uscita)

Comunicato n. 478

Al prof. Paolo Corsi

Ai docenti del Dipartimento di Scienze Motorie

Ai docenti,

alle famiglie, alle studentesse e agli studenti
della classe 5ASP

Al personale ATA

Alla DSGA

p.c.  Allo Staff di direzione

Oggetto: Scienze motorie — Unita didattica “Fitness in Azione EduReels”

Con la presente si comunica alle SS.VV. che, nell’ambito delle attivita curricolari di Scienze
motorie del mese di febbraio, gli studenti della classe 5ASP parteciperanno a un’unita didattica

innovativa denominata “Fitness in Azione - EduReels”.

Questa unita didattica ha I'obiettivo di integrare lo sviluppo delle competenze motorie con
quelle digitali: gli studenti saranno coinvolti nella creazione di brevi video educativi (Reels) in
cui illustreranno esercizi fisici, tecniche, varianti e benefici. L’attivita consentira ai ragazzi di
consolidare le conoscenze teorico-pratiche sulla biomeccanica degli esercizi fisici, migliorare la loro

capacita di comunicazione e collaborare in modo creativo utilizzando strumenti tecnologici.

Le attivita si svolgeranno interamente durante le ore curricolari, con il supporto del
docente Paolo Corsi nel Laboratorio audio-video del plesso “G. Marconi”. Il prof. Tommaso

Mascagni accompagnera la classe nei trasferimenti dal plesso “F. Severi” al plesso “G. Marconi”.
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Relativamente a questa iniziativa si specifica che il prof. Tommaso Mascagni € responsabile
della raccolta di materiale fotografico e informativo da trasmettere al prof. Francesco Valdambrini

per la successiva pubblicazione sui Social media d’Istituto.

Certa che questa esperienza contribuira alla crescita personale e didattica degli studenti,

colgo 'occasione per porgere distinti saluti.

Il Dirigente scolastico

(Prof.ssa Lucia Bacci)
Firma digitale ai sensi dell’art. 25 del C.A.D. e s.m.
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