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Informativa sull’utilizzo congiunto della palestra

La palestra afferente all’Istituto potra essere utilizzata congiuntamente da due classi.

Le classi in compresenza nella palestra potranno essere anche di Istituti diversi, vedi
classi di Licei Giovanni da San Giovanni e classi dell'ISIS Valdarno - G. Ferraris.

Si ricorda che le classi e gli alunni che svolgeranno l'attivitéd didattica all’interno della
palestra dovranno essere accompagnati dai rispettivi insegnanti negli orari stabiliti.

Indicazioni per l'utilizzo della palestra e compiti dell’'insegnante:

1. Durante l'orario scolastico l'ingresso alle palestre & consentito solo agli alunni
accompagnati dagli insegnanti per le attivita previste;

2. Gli insegnanti devono informare gli alunni sulle norme di sicurezza e far conoscere la
segnaletica e le vie di fuga;

3. Devono essere utilizzate scarpe da ginnastica per esclusivo uso in palestra, in ogni
caso & vietato |'accesso con calzature o altre attrezzature che possano danneggiarne il
fondo;

4. Prima di lasciare la palestra/l'impianto sportivo, l'insegnate deve riporre le
attrezzature utilizzate al loro posto;

5. Ogni insegnante & responsabile del materiale prelevato per il suo utilizzo;

6. Ogni insegnante & responsabile dell’incolumita degli alunni, ed & fatto divieto di
abbandonare gli stessi durante lo svolgimento delle attivita;

7. Per quanto riguarda altre norme di comportamento non contenute nei punti indicati,
gli utenti dovranno attenersi alle norme di comportano specifiche per quel
determinato impianto.

Utilizzo spogliatoi
Negli spogliatoi si permane il tempo necessario per cambiarsi mantenendo un
comportamento corretto e adeguato al contesto scolastico.

Gli spogliatoi, divisi per maschi e femmine, possono essere utilizzate insieme o in tempi
scaglionati tra le classi presenti contemporaneamente all'interno della palestra.
Una volta che gli alunni si sono cambiati dovranno recuperare i propri oggetti personali.

Alcune indicazioni utili per studenti ed insegnanti:

1. L'accesso agli spogliatoi e I'utilizzo dei servizi igienici, nel corso delle attivita, sono
consentiti previa autorizzazione dell'insegnante. Nessun alunno pud lasciare la
palestra senza |'autorizzazione dell'insegnante;

2. Gli studenti utilizzano gli spogliatoi secondo le indicazioni avute dai docenti e, in ogni
caso, e vietato accedere ad uno spogliatoio che non sia il proprio;

3. Gli alunni sono invitati a non portare e a non lasciare incustoditi oggetti di valore o
effetti personali (documenti, portafogli, telefonini, catenine, orologi......) nella palestra
o negli spogliatoi.
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