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Comunicato n. 403 

  

          A tutti i docenti 
 

         p.c.    Allo Staff di direzione 
 
Oggetto: Formazione – “Relazioni positive e benessere in classe: strumenti di analisi ed 
intervento per i docenti” 
 

Con la presente si rende nota alle SS.VV. l’iniziativa formativa “Relazioni positive e benessere 

in classe: strumenti di analisi ed intervento per i docenti”, organizzata dall’Azienda Ospedaliera 

Meyer in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana. 

• Obiettivi - Consolidare la consapevolezza degli insegnanti rispetto alle proprie modalità 

comunicative e relazionali, nonché quelle agite dagli studenti, dalle famiglie e dai colleghi; 

fornire elementi di riflessione per la costruzione di strumenti didattico-educativi che possano 

avere ricadute positive sul benessere dei ragazzi. 

• Contenuti – Il corso si incentra su quattro aree tematiche: analisi del contesto di 

appartenenza, relazione-comunicazione, leadership adattiva, ambiente di apprendimento. 

• Metodologia didattica  - Metodologie partecipative, approccio laboratoriale. 

• Durata e modalità di svolgimento: 30 ore (9 incontri in presenza e online). Il calendario 

è reperibile nell’Allegato 1 al presente comunicato. 

• Iscrizione – Il link per l’iscrizione è riportato nell’Allegato 2 al presente comunicato. Il corso 

è gratuito ed è accreditato per il personale scolastico sulla piattaforma S.O.F.I.A. 

Si coglie l’occasione per porgere distinti saluti. 

 

 Il Dirigente scolastico 
 

 (Dott. Roberto Santi) 
 Firma digitale ai sensi dell’art. 25 del C.A.D. 
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