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Comunicato n. 190 
              
        Ai docenti, 
        alle famiglie, alle studentesse e agli studenti 

della classe 4ASP: 
Antonio Amorosi 
Valentina Araco 
Filippo Babi 
Filippo Bellacci 
Cosimo Bigazzi 
Gabriele Gagliano 
Luca Piscopo 
Tiziano Saburri 
 
Ai docenti, 

        alle famiglie, alle studentesse e agli studenti 
della classe 3ASP: 
Adele Canacci 
Christian Fondelli 
Emanuele Gioia 
Simone Sparano 
Elia Tommasini 
 
Al personale ATA 
 
Alla DSGA 

  
       p. c.  Allo Staff di direzione   
 
 

Oggetto: Progetto “Alimenti-amo la salute” – Proseguimento del progetto 

Con la presente si comunica alle SS.VV. che, nel corrente anno scolastico, le studentesse e 

gli studenti in indirizzo riprenderanno il progetto “Ragazzinsieme - Alimenti-amo la salute”, promosso 

dalla Usl 8.  
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Il progetto prevede la partecipazione a incontri di formazione per peer educator con 

personale E.A.S. e Ser.D della Usl Sud Est - Zona Distretto Valdarno, personale medico del C.a.l.c.i.t. 

Valdarno e specialisti per l’alimentazione e l’attività fisica. 

Lo scopo del progetto è unire l’informazione sugli argomenti di salute (alimentazione, 

movimento, alcol e fumo, principali fattori di rischio per le malattie croniche e tumorali) alla life 

skills education, rendendo gli interventi più incisivi e capaci di favorire scelte di salute consapevoli. 

Terminato il percorso, le studentesse e gli studenti formati si confronteranno sui 

temi e i contenuti appresi con le studentesse e gli studenti delle scuole secondarie di 

primo grado che hanno aderito al progetto, in un ruolo da “fratelli maggiori”. 

Gli incontri si svolgeranno a San Giovanni Valdarno, presso Palomar-Casa della Cultura, 

secondo il seguente calendario. 

 

 

DATA ORARIO DOCENTI ACCOMPAGNATORI 
E ORARIO DI PARTENZA DA SCUOLA 

 

Venerdì 
27 ottobre 2023 

9:00 – 11:00 Partenza da scuola: ore 8:30 
Al termine: rientro al plesso “F. Severi”. 
 
Prof.ssa Lidia Bruschi (8:10 – 9:10) 
 
Prof.ssa Laura Bonetti (8:10 – 10:00) 
 
Prof. Marco Orsino (10:10 – 11:10) 
 
Prof.ssa Tiziana Valentini (10:10 – 11:10) 
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Mercoledì 
8 novembre 2023 

11:00 – 13:00 Partenza da scuola: ore 10:30 
Al termine: rientro al plesso “F. Severi”. 
 
Prof. Alfredo Curti (11:10 – 13:10) 
 
Prof.ssa Martina Magnanini (12:10 – 13:10) 
 
Prof. Marco Orsino (10:10 – 11:10) 
  
Prof.ssa Tiziana Valentini (10:10 – 11:10) 

Lunedì 
13 novembre 2023 

9:00 – 11:00 Partenza da scuola: ore 8:30 
Al termine: rientro al plesso “F. Severi”. 
 
Prof. Pietro Bianchi (10:10 -11:10) 
 
Prof.ssa Laura Bonetti (9:10 – 11:10) 
 
Prof. Alfredo Curti (8:10 – 10:00) 

Giovedì 
23 novembre 2023 

11:00 – 13:00 Partenza da scuola: ore 10:30 
Al termine: rientro al plesso “F. Severi”. 
 
Prof. Pietro Bianchi (10:10 – 13:10) 
 
Prof.ssa Laura Bonetti (10:10 – 12:10) 
 
Prof. Alfredo Curti (12:10 – 13:10) 

Mercoledì 
29 novembre 2023 

9:00 – 11:00 Partenza da scuola: ore 8:30 
Al termine: rientro al plesso “F. Severi”. 
 
Prof. Tommaso Mascagni (8:10 – 10:00) 
 
Prof. Marco Orsino (10:10 – 11:10) 
 
Prof.ssa Tiziana Valentini (8:10 – 11:10) 
 

 

http://www.isisvaldarno.edu.it/
mailto:aris00800q@istruzione.it
mailto:aris00800q@pec.istruzione.it
mailto:dirigentescolastico@isisvaldarno.eu


 
 

 
 

 

Sede legale c/o I.P. via Trieste, 20 ・ Direzione e Segreteria c/o I.T.T. Viale Gramsci, 77/A 52027 San Giovanni Valdarno (AR) 

web www.isisvaldarno.edu.it ・ tel 055.9122078 ・ fax 055.942118 ・ e-mail aris00800q@istruzione.it ・ pec aris00800q@pec.istruzione.it 

 

 

 
 

Referente amministrativo  
Segreteria Didattica – Sig.ra Mirella Arrigo 
mirella.arrigo@isisvaldarno.eu 

Dirigente scolastico 
Dott. Roberto Santi 

dirigentescolastico@isisvaldarno.eu 

Referente didattico 
Prof.ssa Claudia Tognazzi 

claudia.tognazzi@isisvaldarno.eu 
 

Si richiede la presa visione del presente comunicato, valida come autorizzazione per la 

partecipazione all’attività e per l’uscita.  

Relativamente a questa iniziativa si specifica che il prof. Alfredo Curti è responsabile della 

raccolta di materiale fotografico e informativo da trasmettere alla prof.ssa Claudia Tognazzi e alla 

Social Media Manager Diletta Paoli. 

  Si coglie l’occasione per cogliere distinti saluti. 

 

 

 

 

 Il Dirigente scolastico 
 

 (Dott. Roberto Santi) 
 Firma digitale ai sensi dell’art. 25 del C.A.D. 
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